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Propdsito general

El estudiante comprendera las leyes y teorias del origen del universo, del Sistema
Planetario Solar, de la Tierra y de la vida a través de la interrelacion de la Biologia, Fisica,
Geografia y Quimica, lo que le permitira explicar y analizar algunos de los fendmenos
naturales que ocurren en su planeta y los procesos fisicoquimicos que se llevan a cabo a
nivel celular.

Requerimientos previos (conocimientos y habilidades)

Conocimientos: conceptos basicos a nivel fenomenoldgico de Biologia, Fisica, Geografia y
Quimica del nivel medio basico.

Habilidades: lectura de comprension y comunicacion en forma escrita.

Asignaturas relacionadas
Algebra y principios de Fisica, Fisica y su Matematica, Ciencias de la vida y de la Tierra II
y Medio ambiente y Bioética.

Perfil profesiografico de los disefiadores del programa
Profesores con experiencia minima de 5 afos en la ensefianza media superior, con
licenciatura terminada en Biologia, Fisica, Geografia y Quimica, respectivamente.

Perfil profesiografico del asesor de la asignatura

Licenciatura y/o posgrado en: Biologia, Fisica, Geografia, Quimica y Ciencias Ambientales.
Se requiere experiencia minima de 2 afios como profesor de bachillerato y haber sido
certificados como asesores en la asignatura a impartir*.

* Se senala el perfil de los asesores con base en los nombres de las carreras en la UNAM. Para los
casos de egresados de otras instituciones, el Comité Académico acreditara la afinidad de la carrera
correspondiente a partir de la revision del plan de estudios del candidato.
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Introduccion

En este curso se conocera el origen del Universo, del Sistema Planetario Solar y de la
Tierra, enfatizando el estudio de la atmoésfera y la hidrosfera, asi como el inicio de la vida
a través de la estructura y funcidn celular. Ademas, el estudiante descubrird que podra
entender y explicar la mayoria de los cambios que ocurren en el entorno, al conocer la
composicion y comportamiento de la materia.

El ser humano siempre ha mostrado interés en el origen de la vida, motivo por el cual, en
este curso de Ciencias de la vida y de la Tierra I, se da una vision integradora a través de
la teoria del Big Bang sobre el origen del Universo, para conocer la formacion de los
elementos y compuestos, sus estructuras y reacciones. Esta teoria, junto con la ley de la
conservacion de la masa y la energia, la teoria cinético molecular y la teoria celular,
explica el origen del planeta Tierra y de la vida.

Este curso se divide en cuatro unidades, en las que se estudiara:

L. Las galaxias que forman parte del Universo, entre ellas la Via Lactea, para
ubicar al Sistema Planetario Solar. También se abordara el espectro
electromagnético y el efecto Doppler que nos ayudan a comprender el modelo
de la gran explosién (Big Bang), sus antecedentes, su sustento tedrico y
controversias, asi como la formacién de estrellas y la nucleosintesis como
antecedente para la formacion de los elementos quimicos. Por otro lado, se
estudiaran los estados de agregacion de la materia (sdlido, liquido, gas vy
plasma) y las reacciones de fision y fusion, que permitiran entender la actividad
del Sol.

I La evolucién de la Tierra, la diferenciacion del espacio en la superficie terrestre
y la comprension de fendmenos fisicos y humanos, de las relaciones hombre-
naturaleza a escalas local, regional y global. Ademas, se abordaran la
magnetdsfera como escudo protector de la Tierra y la estructura atmosférica
(composicién del aire y postulados de la teoria cinético molecular). También se
estudiaran las mezclas y sus caracteristicas y la estructura de la materia, lo que
permitird comprender la formacién de los compuestos y las reacciones
quimicas.

III. La hidrdsfera, las aguas continentales y ocednicas, para entender su dinamica
como regulador térmico, asi como la formacion de compuestos, enlaces
quimicos, reacciones quimicas, la ley de la conservacion de la materia y la
energia para comprender los niveles de organizacion de la materia y la funcion
de las moléculas en la vida.

Iv. Los tipos de células: procariontes y eucariontes. Los organelos, el nlcleo y sus
estructuras, y el citoesqueleto para explicar los procesos bioldgicos de la célula
eucarionte, asi como su forma, organizacion y complejidad comun a todos los
organismos vivos. Asimismo, se analizaran los postulados de la teoria celular
hasta su universalidad.

Esta asignatura se relaciona con otras de su mismo bloque. En /i/gebra y principios de
Fisica se abordan las leyes de Newton y los principios de conservacion de la materia y de
la energia, lo que permite explicar parte del funcionamiento del universo y del Sistema
Planetario Solar y la representacion de los cambios quimicos, mediante ecuaciones. La
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asignatura Fisica y su matemadtica ayuda a explicar las reacciones y funciones celulares.
En bloques posteriores se dan las siguientes relaciones: el curso Ciencias de la vida y de la
Tierra I aporta los elementos necesarios para abordar el tema fundamental del curso
Ciencias de la vida y de la Tierra II, que es la evolucidn, desde el origen del universo y del
Sistema Planetario Solar hasta la formacion de la Tierra; asi mismo, se da a conocer la
estructura de la materia, los tipos de enlace y compuestos del carbono para comprender la
estructura y formacién de las biomoléculas y el origen, estructura y funciéon de los
componentes celulares. Es también un antecedente para Medio ambiente y Bioética en
tanto que el curso Ciencias de la vida y de la Tierra 1 proporciona los principios necesarios
para comprender los cambios en el ambiente generados por el hombre que repercuten en
las vulnerables comunidades bidticas y el aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales.

Esta asignatura aporta elementos importantes al perfil de egreso de este plan de estudios.
El egresado del bachillerato poseerd una cultura basica que le permita comprender e
identificar los fendmenos naturales del planeta en que vive y serd capaz de buscar,
discriminar, analizar y validar criticamente la informacion que se le proporcione en este
curso. Ademas podra redactar escritos coherentes y organizados, asi como planear,
organizar e instrumentar actividades para el desarrollo de una tarea especifica en la cual
utilizara sus capacidades para aprender de manera auténoma.

En este curso se desarrollaran habilidades de:

a) Comunicaciéon: comprensidon lectora, produccion de texto y reconocimiento de
elementos graficos.

b) Cognitivas: observacion, relacion y clasificacion.

c) Metacognitivas: atencidn selectiva, planeacién, monitoreo y revision.

d) Metodoldgicas: busqueda, seleccidn y registro de informacion, empleo de lo conocido
para acceder a lo desconocido.

Proposito general del curso

El estudiante comprendera las leyes y teorias del origen del universo, del Sistema
Planetario Solar, de la Tierra y de la vida a través de la interrelacion de la Biologia, Fisica,
Geografia y Quimica, lo que le permitird explicar y analizar algunos de los fendmenos
naturales que ocurren en su planeta y los procesos fisicoquimicos que se llevan a cabo a
nivel celular.

Contenidos disciplinarios y conceptos basicos

Esta asignatura incorpora conocimientos y habilidades de la Quimica, la Biologia, la Fisica
y la Geografia, en tanto que cada una aporta elementos que permiten entender los tres
grandes temas que abarca (origen del universo, de la Tierra y de la vida). Los contenidos
de Quimica que incorpora son: fundamentos para la vida: tipos de enlace (idnico,
covalente, metdlico y puentes de hidrégeno) y reaccidon quimica (caracteristicas de
cambios fisicos y quimicos), Ley de conservacidon de la materia y energia, representacion
de cambios quimicos mediante ecuaciones. Reacciones exotérmicas, endotérmicas,
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sintesis, descomposicion y desplazamiento. Nimero atdmico y masa atémica. Estructura
de la materia (naturaleza corpuscular) teoria cinético-molecular (estados de agregacion),
caracteristicas de atomos, moléculas e iones, distribucion de electrones en el atomo,
modelo de Bohr, propiedades periddicas, electrones de valencia, electronegatividad.
Mezcla (caracteristicas, homogéneas y heterogéneas, soluciones, suspensiones vy
emulsiones y métodos de separacion, solubilidad y concentracién). Compuestos
(caracteristicas, nomenclatura, Ley de las proporciones definidas, andlisis quimico,
compuestos inorganicos y del carbono). Elemento (caracteristicas, simbolos de elementos,
tabla periddica, propiedades generales de metales y no metales y capacidad de
combinacion).

De la Biologia incorpora: estructura de la vida: biomoléculas y su funcion. Teoria celular.
Membrana fundamental, nucleo, citoesqueleto y organelos celulares, estructura, funcion y
tipos celulares. De la Geografia incluye: Origen del universo y evolucidon de la Tierra:
Teorias sobre el origen y evolucion del universo. Evolucion del Sistema Planetario Solar.
Caracteristicas para propiciar el origen de la vida. la diferenciacién del espacio en la
superficie terrestre y la comprension de fendmenos fisicos y humanos, de las relaciones
hombre-naturaleza a escalas local, regional y global. Atmdsfera e hidrdsfera. De la Fisica
utiliza: Efecto electromagnético, efecto Doppler, transferencias de energia (conduccion,
conveccidn y radiacién), fision y fusion.

Los conceptos centrales que el estudiante dominara son: las teorias del Big Bang, cinético
molecular y celular. La magnetosfera, atmdsfera (estructura, tiempo atmosférico y clima) y
dindmica de la hidrdsfera, niveles de organizacién de la materia y procesos bioldgicos de la
célula.

Contenidos organizados y propositos especificos por unidad
Unidad I. El Universo, el Sistema Planetario Solar y la Tierra

Propdsito especifico: El estudiante comprenderd las leyes y teorias del origen del
Universo, del Sistema Planetario Solar y de la Tierra, lo que le permitira identificar y
clasificar los elementos quimicos formados, asi como las reacciones de fusidon que se
llevan a cabo en el Sol y que generan la energia necesaria para la vida en la Tierra.

Desempenos: Al reconocer los estados de agregacion de la materia e identificar
metales y no metales, comprendera las leyes y teorias del origen del Universo, del Sistema
Planetario Solar y de la Tierra, y la actividad del Sol.

Contenido:

1. La estructura del Universo

1.1 Universo, Galaxias y su clasificacion

1.2 Via Lactea, Grupo Local y cimulos galacticos

1.3 Espectro electromagnético y efecto Doppler (luz y sonido)

1.4 Estados de agregacion de la materia (sélido, liquido, gas y plasma)
1.5 Fisién y fusion
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1.6 Evolucion estelar
1.7 El modelo de la gran explosion (Big Bang). Antecedentes, sustento tedrico y
controversias

2. Elementos quimicos que forman el Universo
2.1 Propiedades fisicas de los elementos quimicos. Metales y no metales
2.2 Simbolos de elementos. Tabla periddica. Mendeliev

3. El Sistema Planetario Solar

3.1 Concepto de energia. Transferencia de energia (conduccién, conveccidon y radiacion)
3.2 El Sistema Planetario Solar: origen y generalidades

3.3 El Sol. Caracteristicas. Influencia en la Tierra

3.4 Los astros del Sistema Planetario Solar

Unidad II. La Tierra y su atmdsfera

Propdsito especifico: El estudiante identificara las caracteristicas fisicas y quimicas de
la atmosfera, el estado del tiempo atmosférico y el clima, y su influencia en la vida, lo que
le ayudara a explicar y analizar algunos de los fendmenos naturales de su entorno.

Desempenos: Al identificar la relacion entre temperatura, presion atmosférica, viento y
humedad, en diferentes regiones del planeta, comprendera los climas y los fenédmenos
naturales como lluvia, tornados, ciclones y su influencia en la vida.

Contenido:

1. El planeta Tierra y la materia que lo constituye

1.1  Evolucién de la Tierra, de la atmodsfera y de las primeras formas de vida

1.2 Espacio geografico y los principios de estudio geografico

1.3. Estructura de la materia. Teoria atdmica. Modelo de Bohr. Distribucién de los
electrones en el atomo. NUmero atémico

1.4. Propiedades periodicas

2. Magnetosfera
2.1 El magnetismo terrestre
2.2 La magnetosfera, escudo protector de la Tierra

3. Estructura de la atmosfera

3.1 Capas de la atmosfera y composicion del aire

3.2. Mezclas: tipos, caracteristicas y métodos de separacién
3.3 Postulados de la teoria cinético molecular

3.4 Iondsfera y la formacion de auroras polares

3.5 Estratdsfera y la capa de ozono

3.6 Tropdsfera, la capa en que vivimos
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4. El clima

4.1 Tiempo atmosférico y clima

4.2 Elementos del clima. Temperatura
4.3 Presion atmosférica y vientos

4.4 Humedad atmosférica

4.5 Climas del mundo

Unidad III. La quimica de la vida

Proposito especifico: El estudiante comprendera la formacion y caracteristicas de los
compuestos quimicos y sus reacciones para identificar a las moléculas esenciales de la
vida y al agua como parte dindmica del planeta que influye en la regulacién de la
temperatura.

Desempenos: Al identificar la funcion de los diferentes tipos de compuestos y
reacciones comprendera la participacion de las biomoléculas y del agua en la vida.

Contenido:

1. Compuestos

1.1 Propiedades fisicas y quimicas de la materia: cambios fisicos y quimicos
1.2 Enlaces quimicos

1.3 Nomenclatura de compuestos quimicos

1.4 Tipos de reacciones quimicas

1.5 Ley de la conservacion de la materia

2. Hidrésfera
2.1 Aguas oceanicas y continentales

2.2 Agua oceanica productora de oxigeno y consumidora de CO, (cloroplastos y
mitocondrias)

3. Biomoléculas

3.1 Carbohidratos
3.2 Lipidos

3.3 Proteinas

3.4 Acidos nucleicos

Unidad IV. La unidad basica de la vida en la Tierra

Proposito especifico: El estudiante comprenderd las funciones de las células
procariontes y eucariontes, para poder explicar los principales procesos bioldgicos que se
llevan a cabo en los seres vivos y los postulados que conformaron la teoria celular.
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Desempenos: Al reconocer las funciones de las células procariontes y los organelos y
las estructuras que integran a la célula eucarionte comprendera la importancia que tienen
en la regulacion de la vida.

Contenido:

1. Teoria celular

1.1 Precursores

1.2 Schwann, Schleiden y Virchow
1.3 Universalidad de la teoria

2. Organizacion celular
2.1 Célula procariote y eucariote
2.2 Forma y tamafio

3. Cubierta celular
3.1 Pared celular
3.2 Membrana celular y tipos de transporte

4. Estructuras citoplasmicas
4.1 Organelos membranosos
4.2 Organelos ho membranosos

Metodologia del curso

Este curso forma parte del primer bloque del bachillerato por lo que es necesario
proporcionar al estudiante estrategias de ensefianza aprendizaje tales como: mapas
conceptuales, mentales, organizadores graficos, practicas virtuales de laboratorio y visitas
virtuales a los museos, lo que le ayudara a generar su propio conocimiento a través del
desarrollo de habilidades de comunicacion, cognitivas, metacognitivas y metodoldgicas.

El estudiante logrard lo anterior con el uso de los medios de comunicaciéon y de
informacion que el tutor le proporcione para comprender, identificar, analizar y contrastar
las teorias y leyes que explican el origen del universo, de la Tierra y de la vida.

A partir de la primera unidad, el estudiante iniciara la construccién de una tabla periddica
a la que le adicionara los conceptos estudiados y su aplicacion a lo largo de todo el curso,
como el espectro de cada elemento y sus propiedades fisicas y quimicas, estados de
agregacion, entre otras, la cual le servird como referencia para los temas subsecuentes y
al final de la cuarta unidad cada estudiante tendra su propia tabla.
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Evaluaciones

La evaluacion diagnostica

Al estudiante resolvera un cuestionario que abarque los conocimientos basicos a nivel
fenomenoldgico de Biologia, Geografia, Fisica y Quimica para comprobar el nivel de
conocimientos que posee de las cuatro asignaturas.

La evaluacion formativa

En el curso se aplicaran diferentes actividades que formaran parte de su calificacion final y
que. Realizaran una evaluacién al término de cada unidad.

En caso de tener problemas, el asesor le recomendara que revise los temas que
retroalimenten su aprendizaje y acredite la unidad. En caso contrario, lo asesorard para
que profundice en los temas de esta unidad.

La evaluacion para la certificacion

Parte de la certificacion estd centrada en la correcta construccion de la tabla periddica.
Con la intencion de relacionar los fendmenos que ocurren entre la atmdsfera y la
hidrosfera el estudiante debe sobreponer dos planisferios transparentes, uno de relieve y
otro de corrientes marinas, para determinar el tipo de clima de lugares preseleccionados.

El estudiante elaborara un mapa mental en el que, a partir de un modelo de célula vegetal
o animal, dibujara las células especializadas con su respectiva estructura y su funcion.
Ademas, hara una analogia de la participacion de cada una de las estructuras integrantes
de una célula con el funcionamiento de una fabrica.

El examen final contendrd reactivos de complementacion y de identificacion, cuyas
respuestas tendran ligas para profundizar y proporcionar ejemplos de aplicaciéon sobre los
conceptos.

Bibliografia y otros recursos didacticos:
Bibliografia basica:

Audesirk, T., G. Audesirk y B. E. Byers. (2004). Biologia. Ciencia y naturaleza. México:
Pearson Educacion.

Brown, T. et al. (2003). Quimica. La ciencia central. México: Pearson Educacion.
Burns, R. (2004). Fundamentos de quimica 1. México: Pearson Educacion.
Chang, R. (2001). Quimica. México. Mc Graw Hill.

Daub, W. (2005). Quimica. México: Pearson Educacion.
Garritz, A. et al. (2005). Quimica universitaria. México: Pearson Educacion.
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Garritz, A. y Chamizo, J. A. (2001). Ta y la quimica. México: Pearson Educacion.

Hein, M y Arena, S. (2005). Fundamentos de quimica. México: Thomson Learning.

Hill, J y Kolb D. (2000). Quimica para el nuevo milenio. México: Pearson Educacion.
Kotz, J y Treichel, P. (2003). Quimica y reactividad quimica. México: Thomson Learning.
Rodriguez, A. et al. (2002). Ciencia, tecnologia y ambiente. México: Thomson Learning.

Tarbuck E., Lutgens F. (2005). Ciencias de la Tierra. Madrid, Espana: Prentice Hall.

Bibliografia complementaria:
Petrucci, R et al. (2003). Quimica General. México: Pearson Educacion.

Press, F., Siever R. (2006). Understanding Earth. New York, USA: W.H. Freeman and
Company

Pulido, B. C. y N. Rubio S. (2003). Biologia. Madrid, Espana: Anaya.
Recio, F. (2005). Quimica Inorganica. México: Mc Graw Hill.
Silberberg, M. (2001). Quimica. México: Mc Graw Hill.

Starr, C. y R.Taggart, (2004). Biologia. La unidad y diversidad de la vida. México:
Thomson.

Umland, J y Bellama, J. (2000). Quimica general. México: Thomson Learning. Valdivia,
Zarraga et al. (2001). Quimica. México: Mc Graw Hill.

Los libros de la coleccion La Ciencia para todos, del area de Ciencias de la Tierra del
Fondo de Cultura Econdmica.

Otros recursos:

Educacién quimica. http://www.fquim.unam.mx/sitio/edquim/index.html

Revista écomo ves?. http://www.comoves.unam.mx/bottom.htm

Revista electronica ejournal. http://www.ejournal.unam.mx/ciencias/

Revista ensefianza de las ciencias. http://blues.uab.es/rev-ens-ciencias/

Revista digital universitaria. http://www.revista.unam.mx/

Revista de educacién en ciencias basicas en Ingenieria. http://www.izt.uam.mx/contactos/
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