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Red de apoyo en México 
En esta sección encontrarás reunidos todos los vínculos o links que te presentamos a lo 
largo del curso.  Los vínculos están organizados por temas, a lado de cada uno encontrarás 
información general sobre lo que encontrarás en cada uno de estos sitios. 
 
TEMA: VIH y otras ITS 
 

Vínculo  Información general 

Mejor hazte la prueba 
http://www.haztelaprueba.org.mx/yosi.asp?id
=1  

Web de la campaña Hazte la prueba, promovida por 
organizaciones de la sociedad civil. Contiene 
información general sobre la detección del VIH. 

 
CAPASITS 
http://capasits.com/ 
 

Directorio de los Centros Ambulatorios de Prevención y 
Atención en SIDA e ITS en México. Ofrece además 
noticias actualizadas  y un servicio de chat entre 
usuarios de los centros. Información general de 
Telsida. 

CENSIDA  
http://www.censida.salud.gob.mx/ 
 

Página Web del Centro Nacional para la prevención y 
control  del VIH/SIDA. Ofrece noticias actualizadas,  
Biblioteca, Publicaciones recientes. 

Uso del Condón 
http://www.censida.salud.gob.mx/interior/pr
evencion/nueva/condon.html 
 

 
Página Web que presenta información básica sobre 
diferentes Infecciones de transmisión sexual, forma de 
transmisión y como pueden prevenirse. 

Control y prevención de enfermedades 
http://www.cdc.gov/std/spanish/default.htm 
 

Página Web del Centro para el Control y  la Prevención 
de Enfermedades (CDC), Contiene hojas informativas 
sobre diferentes ITS, folletos, carteles y enlaces. 

 
TEMA: JOVENES 
Espacio poder joven 
http://www.espaciospoderjoven.com.mx/ 
 

Información general para jóvenes  y para mejorar su 
calidad de vida. Ofrece servicios de Cibernet, 
actividades de esparcimiento, talleres, asesorías y 
pláticas.   
 

Gente Joven 
http://www.gentejoven.org.mx/ 

Gente Joven es parte de un programa social que  
aborda temáticas sobre salud reproductiva y sexual, en 
su página se pueden localizar  noticias,  eventos 
relacionados, juegos, así como una red de apoyo. 

Hagamos un hecho nuestros derechos 
http://www.jovenesnuestrosderechos.org/ 
 

campaña nacional por los derechos sexuales de las y 
los jóvenes, encontramos el marco legal, instituciones 
participantes y glosario. Esta cartilla está avalada por la 
CNDH. 

Zona Libre 
http://www.conapo.gob.mx/zonalibre/index.
html  

Sitio del programa de radio Zona Libre.  En el 
encontrarás información sobre la programación, los 
audios para escuchar los programas, así como la red de 
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apoyo de los especialistas invitados.  

 
TEMA VIOLENCIA 

VÍNCULO  Información general 

Cuestionario de violencia 
http://www.generoysaludreproductiv 
a.gob.mx/articulo.php?id_rubrique=1 
2&id_article=902 

 
Permite identificar a través de la suma de puntos el 
índice de violencia en el noviazgo.  

Cuestionario de violencia crónica 
http://www.generoysaludreproductiva.go
b.mx/articulo.php?id_rubrique=12&id_arti
cle=902 
 

 
Permite identificar si las personas mantienen 
relaciones violentas.  

CAVI  
http://www.pgjdf.gob.mx/ 
 

Servicio de apoyo a mujeres, niñas y niños menores de 
12 años que viven violencia familiar, ofrece 
orientación y asesoría jurídica, atención psicológica, 
trabajo social, intervención pericial.   

PGJ 
http://www.pgjdf.gob.mx/ 
 

Página Web de la Procuraduría General de Justicia del 
DF. Muestra informes y publicaciones actuales,  ofrece 
servicios en línea, así como servicios de línea 
telefónica de ayuda y denuncia. 

ADIVAC 
 
http://adivac.laneta.apc.org/html/organizacio
n.html 
 

Asociación para el Desarrollo Integral de Personas 
Violadas, A.C. (ADIVAC) Servicio de apoyo a niñas, 
niños y adolescentes en situaciones de violencia, 
ofrece atención psicológica, médica, legal, red de 
ayuda y brinda actividades como: talleres, cursos, 
diplomados. 

 
TEMA: SALUD 

VÍNCULO  Información general 

Organización Mundial de la Salud 
http://www.who.int/reproductivehealth/en/ 
 

En la página Web de la Organización Mundial de la 
Salud, se presentan publicaciones recientes, 
información sobre eventos, programas y proyectos con 
el fin de estudiar las problemáticas de salud que 
enfrentan los distintos países miembros de las 
Naciones Unidas.   

World Association For Sexual Health (WAS), 
http://www.worldsexology.org/about_sexualr
ights_spanish.asp 
 

World Association For Sexual Health (WAS), en esta 
página Web se encuentran noticias, documentos, 
eventos y congresos con relevancia en temas de salud 
sexual.   

PlanificaNET 
http://www.planificanet.gob.mx/  
 

Página Web que ofrece información sobre temas de 
sexualidad: ITS, métodos anticonceptivos, redes de 
apoyo, así como herramientas que permiten conocer 
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los procesos reproductivo s y de planificación. 

CELSAM 
http://www.celsam.org  
 

Página Web del Centro Latinoamericano Salud y 
Mujer, A.C. en ella podemos encontrar foro, Chat, 
encuestas, artículos y noticias sobre temas enfocados 
a la salud sexual.  

Encuentra tu clínica más cercana (SSA) 
http://clues.salud.gob.mx/ 
 

Base de datos en la que puedes localizar instituciones 
de salud públicas a nivel nacional. 

Seguro Popular 
http://www.seguro‐popular.salud.gob.mx/ 
 

Página Web de la Comisión Nacional de Protección 
Social en Salud, contiene noticias, información acerca 
de programas sociales como: seguro popular, 
embarazo saludable, oportunidades, seguro médico 
para una nueva Generación, etc.   

IMSS 
http://www.imss.gob.mx/prestacionesimss/ 
 

Página Web del  Instituto Mexicano del Seguro Social, 
contiene: directorio de unidades médicas por entidad 
federativa, información para el derechohabiente, 
servicios en línea, etc. 

Directorio Capasits 
http://www.censida.salud.gob.mx/interior/tra
nsparencia/capasits.htm 
 

 
Directorio de los Centros Ambulatorios de Prevención 
y Atención de SIDA e ITS (CAPACITS) por entidad 
federativa.  
 

ISSTE 
http://www.issste.gob.mx/issste/documents/
DIR.UNMED.OCT08.pdf 
 

 
Directorio Nacional de unidades médicas del ISSSTE,. 

 
TEMA: APOYO PSICOLÓGICO 

URL  Información general 

Saptel 
http://www.saptel.org.mx/quees.html   

La página Web del Sistema Nacional de Apoyo, consejo 
psicológico en intervención de crisis por teléfono, 
muestra una biblioteca virtual, fechas de cursos para 
capacitación, teléfonos de servicio, etc.   

 
TEMA: INTERRUPCIÓN LEGAL DEL EMBARAZO 

URL  Información general 

Inmujeres DF 
http://www.df.gob.mx/wb/gdf/interrupcion_l
egal_del_embarazo 
 
 
 

En esta página encontramos como prevenir un 
embarazo no planeado, los lineamientos generales de 
los servicios de salud relacionados con la Interrupción 
Legal del Embarazo, así como los requisitos, los 
derechos y el procedimiento médico al practicar éste. 

 


